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SCENARIUSZ ZAJĘĆ W GRUPIE I 

MARZENA BIAŁECKA 

 

TEMAT: Zajęcia porządkowe, przepierka odzieży, zwracanie uwagi na dokładność 

 rozwieszania prania. 

 

Czas trwania: 90 minut  

Data: 21. 03. 2020 r.  

Miejsce: pomieszczenia grupowe (I gr.) pralnia na piętrze internatu. 

Grupa: I  

Wychowawca prowadzący: Marzena Białecka 

 

CEL OGÓLNY:  

- Umiejętność dokładnego sprzątania i utrzymywania porządku i czystości. 

- Kształtowanie nawyków i postaw prowadzących do samodzielności oraz prawidłowego 

funkcjonowania w grupie rówieśniczej. 

 

CELE SZCZEGÓŁOWE OPERACYJNE: 

 

Wychowanki: 

- Potrafią zachować bezpieczeństwo podczas prac grupowych 

- Potrafią przestrzegać przepisów BHP 

- Wiedzą, jakich narzędzi i środków czystości należy używać i jak bezpiecznie się nimi 

posługiwać 

- Potrafią obsłużyć pralkę automatyczną 

- Potrafią poprawnie wieszać pranie i składać suche ubrania i bieliznę do szaf. 

 

 

CELE WYCHOWAWCZE: 

- Kształtowanie umiejętności współpracy w grupie 

- Kształtowanie umiejętności komunikowania się 

- Budzenie odpowiedzialności i związanego z nią zadowolenia z wykonywanego zadania 

- Wywołanie motywacji praktycznego uczenia się 

- Wskazanie przydatności zajęć do życia codziennego 

- Wdrażanie zasad BHP 

- Doskonalenie umiejętności dbania o porządek i szanowania wyposażenia pomieszczeń 

grupowych 

- Kształtowanie umiejętności formułowania zasad dotyczących utrzymywania porządku 

 

Wskazówki BHP: 

• Stosować narzędzia pracy zgodnie z ich przeznaczeniem, 

• Stale utrzymywać w należytym stanie pomieszczenia sanitarne. 

 

Typ zajęć : gospodarczo – porządkowe 

Forma pracy : praca indywidualna i w zespołach 
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Metoda: 

- podająca – wyjaśnienie, rozmowa, 

- pokazowa, 

- praktycznego działania. 

Pomoce dydaktyczne: ściereczki, gąbki, miotły, miotełki, łopatka, wiaderka, płyn do mycia, 

pronto do kurzu, płyn do szyb, proszek do prania, płyn do płukania, suszarka do prania. 

 

PRZEBIEG ZAJĘĆ 

 

I. Czynności organizacyjno – przygotowawcze.  

1. Zapoznanie wychowanek z tematem i celem zajęć 

2. Przypomnienie zasad BHP podczas prac porządkowych (posługiwania się narzędziami, 

przesuwania łóżek i szaf) 

3. Zaopatrzenie w niezbędny sprzęt 

 

II. Część właściwa 

 

1. Praca wychowanków 

a) odklejanie zniszczonych plakatów 

b) mycie ścian 

c) zamiatanie 

d) mycie podłóg 

e) mycie parapetów 

f) wycieranie kurzy 

g) czyszczenie szyb w meblach 

h) podlewanie kwiatów 

i) wietrzenie kocy 

j) układanie w półkach 

k) zmiana obrusów 

l) przygotowanie brudnej odzieży i uruchomienie pralki 

ł) poprawne rozwieszanie wypranej bielizny na suszarkach  

 

2. Czynności wychowawcy 

a) obserwacja pracy wychowanek 

b) korygowanie czynności wychowanek 

c) pomoc 

d) ćwiczenia w składaniu odzieży  

 

III. Zakończenie zajęć 

1. Sprawdzenie stanu czystości 

2. Pochowanie sprzętu 

3. Pochwała za dobrze wykonaną pracę 

 

UZYSKANE REZULTATY 

- dodanie wychowankom wiary we własne siły i możliwości, 

- możliwość osiągnięcia sukcesu, 

- umiejętność doprowadzenia pracy do końca. 

- zauważenie potrzeby utrzymywania czystości wokół siebie, 

- wzajemna pomoc i okazywanie sobie życzliwości. 


